
Resultatlista 
Träningstävling 

Datum: 23/5-18 

Plats: Skogsvallen Nässjö 

Arrangör: IK Sisu 

Tävlingsledare: Rolf Englund   070-5455304 

 

P 17  100m el  Vind: +1.1 

 

1.  Otto Nilsson-01 IK Sisu 11.85 

2.  Filip Sörmander-01 IK Sisu 12.44 

 

 

P 17  Tresteg 

 

1. Otto Nilsson-01 IK Sisu 12.12   +0.9 

2.  Filip Sörmander-01 IK Sisu 10.02   +0.9 

 

 

P 15  80m  el  Vind:  +1.1 

 

1.  Noah Melin-03 IK Sisu 10.95 

2.  Jonathan Bruksås-04 IK Sisu 11.52 

 

 

P  15   Tresteg 

 

1.  Noah Melin-03 IK Sisu 10.01   +1.1 

2.  Jonathan Bruksås-04 IK Sisu   8.74   +2.1    8.73   +0.5 

 

 

P  13   60m häck  el  Vind:  +2.4 

 

1.  Mihreteab Haile-05 IK Sisu 14.08 

 

 

P  13  Tresteg 

 

1.  Mihreteab Haile-05 IK Sisu 6.48   0.0 

 

 

 



P  11   60m  häck  el  Vind:  +1.7 

 

1.  Erik Sethsson-07 IK Sisu 12.01 

2.  Zeb Wedenhjelm-08 IK Sisu 13.56 

3.  Samuel Mörk-07 IK Sisu 13.57 

4.  Melker Lodén-08 IK Sisu 14.40 

5.  Elias Kilebrand-08 IK Sisu 15.63 

 

 

P  11   Längd 

 

1.  Erik Sethsson-07 IK Sisu 4.27   +1.4 

2.  Hugo Sandstedt-07 IK Sisu 3.89   +1.8 

3.  Samuel Mörk-07 IK Sisu 3.34   +2.8    3.32  +1.5  (3.25) 

4.  Sebastian Fjällgrensprimont-08 IK Sisu 3.34   +2.3    3.32  +2.0  (x) 

5.  Melker Lodén-08 IK Sisu 3.19   +2.4    2.93  +0.8 

6.  Vincent Hansson-08 IK Sisu 3.17   +1.3 

7.  Noah Björk-08 IK Sisu 3.10   +1.7 

8.  Zeb Wedenhjelm-08 IK Sisu 3.04   +0.8 

9.  Elias Kilebrand-08 IK Sisu 2.93   +0.6 

 

 

P  9   60m  el  Vind:  +1.1 

 

1.  Måns Assarsson-10 IK Sisu 10.73 

2.  Malte Fager- IK Sisu 11.89 

 

 

P 9   Kula 2.0kg 

 

1.  Måns Assarsson-10 IK Sisu 3.05 

2.  Malte Fager- IK Sisu 2.38 

 

 

P  7   60m  el  heat 1  Vind:  +1.6 

 

1.  Lukas Ericsson-12 IK Sisu 11.44 

2.  Kid Lundqvist-13 IK Sisu 12.44 

3.  Mattis Assarsson- IK Sisu 12.49 

4.  Christoffer Lindahl-11 IK Sisu 12.83 

 

 

 

 

 



P  7   60m  el  heat 2  Vind:  +2.2 

 

1.  Olle Hernberg-11 IK Sisu 11.18 

2.  Conrad Dalsmyr- IK Sisu 12.58 

3.  Milo Persson-Skiöld- IK Sisu 13.44 

3.  Melvin Nilsson- IK Sisu 13.44 

5.  Olle Sahlin- IK Sisu 15.11 

 

 

P  7   Boll   300g 

 

  1.  Olle Hernberg-11 IK Sisu 13.59 

  2.  Milo Persson-Skiöld- IK Sisu 12.04 

  3.  Lucas Ericsson-12 IK Sisu 11.56 

  4.  Christoffer Lindahl-11 IK Sisu   9.38 

  5.  Melvin Nilsson- IK Sisu   8.69 

  6.  Mattis Assarsson- IK Sisu   8.49 

  7.  Conrad Dalsmyr- IK Sisu   8.35 

  8.  Kid Lundqvist-13 IK Sisu   8.33 

  9.  Olle Sahlin- IK Sisu   5.55 

10.  Olle Forsell- IK Sisu   3.60 

 

 

F  19  100m  el  Vind:  +1.1 

 

1.  Elma Fältmars-99 IK Sisu 14.59 

 

 

F  19   Tresteg 

 

1.  Elma Fältmars-99 IK Sisu 9.00   +0.6 

 

 

F  15   80m  el  Vind:  +1.1 

 

1.  Amina Fältmars-03 IK Sisu 11.82 

2.  Thea Englund-04 IK Sisu 14.19 

 

 

F  15   Tresteg 

 

1.  Amina Fältmars-03 IK Sisu 9.30   +0.8 

2.  Thea Englund-04 IK Sisu 6.67   +1.3 

 

 



F  13   60m  häck  el  Vind:   +2.4 

 

1.  Tova Runbom-Johannesson-06 IK Sisu 12.16 

2.  Ellen Adolfsson-06 IK Sisu 12.71 

3.  Hilda Andersson-05 IK Sisu 13.62 

4.  Ylva Hesse-06 IK Sisu 13.70 

5.  Elin Franzén-06 IK Sisu 14.62 

 

 

 

F  13   Tresteg 

 

1.  Ellen Adolfsson-06 IK Sisu 8.48   -2.0 

2.  Elin Franzén-06 IK Sisu 8.26   -1.3 

3.  Hilda Andersson-05 IK Sisu 7.88   +0.0 

4.  Tova Runbom-Johannesson-06 IK Sisu 7.69   -1.7 

5.  Lovis Björk-06 IK Sisu 7.66   -2.0 

6.  Ylva Hesse-06 IK Sisu 6.99   +0.0 

 

 

 

F  11   60m  häck  el  Vind:  +2.0 

 

1.  Alice Hernberg-07 IK Sisu 13.87 

2.  Alma Spetz-07 IK Sisu 14.72 

 

 

 

F  11   Längd 

 

1.  Alice Hernberg-07 IK Sisu 3.35   +1.8 

2.  Alma Spetz-07 IK Sisu 3.34   +1.0 

3.  Matilda Fägerskjöld-08 IK Sisu 3.29   +2.3   3.23  +1.8 

4.  Amelie Arlbrandt-07 IK Sisu 2.97   +1.7 

5.  Bianca Skog-08 IK Sisu 2.83   +2.6   2.75  +2.0 

6.  Tindra Lindgren-07 IK Sisu 2.55   +0.7 

7.  Stella Wendahl-08 IK Sisu 2.44   +1.4 

8.  Elin Johansson-08 IK Sisu 2.32   +2.1   2.31  +1.1 

 

 

 

 

 

 

 



F  9   60m  el  heat 1  Vind:  +1.4 

 

1.  Tea Sahlin- IK Sisu 10.86 

2.  Tuva Lundqvist-10 IK Sisu 11.18 

3.  Amanda Gustavsson- IK Sisu 11.20 

4.  Meja Persson-Skiöld- IK Sisu 11.23 

5.  Elvira Kock-10 IK Sisu 11.57 

6.  Juline Hansson- IK Sisu 12.12 

7.  Ester Kilebrand-10 IK Sisu 12.62 

 

 

F  9   60m  el  heat 2  Vind:  +1.1 

 

1.  Viola Spetz-09 IK Sisu 11.45 

2.  Julia Karlstrand- IK Sisu 11.66 

3.  Alma Olofsgård- IK Sisu 11.74 

4.  Isabell Arlbrandt- IK Sisu 11.77 

 

 

F  9   Kula  2.0kg 

 

  1.  Ester Kilebrand-10 IK Sisu 3.35 

  2.  Julia Karlstrand- IK Sisu 3.10 

  3.  Amanda Gustavsson- IK Sisu 3.06 

  4.  Alma Olofsgård- IK Sisu 3.04 

  5.  Tea Sahlin- IK Sisu 3.02 

  6.  Meja Persson-Skiöld- IK Sisu 2.88 

  7.  Juline Hansson- IK Sisu 2.83 

  8.  Elvira Kock-10 IK Sisu 2.81 

  9.  Viola Spetz-09 IK Sisu 2.73 

10.  Isabell Arlbrandt- IK Sisu 2.40 

11.  Tuva Lundqvist-10 IK Sisu 2.32 

12.  Zelda Abrahamsson- IK Sisu 2.04 

 

 

F  7   60m  el  heat 1  Vind:  +0.9 

 

1.  Moa Carlsson-Dehlin-11 IK Sisu 12.92 

2.  Tilde Adolfsson-11 IK Sisu 13.60 

3.  Zoey Jonsson- IK Sisu 13.69 

4.  Lucy Jonsson- IK Sisu 13.82 

5.  Ida Lundqvist- IK Sisu 15.01 

 

 

 



F  7   60m  el  heat 2  (sprang med P9 heat 1) Vind:  +1.6 

 

1.  Noomi Hesse-11 IK Sisu 11.99 

 

 

 

F  7   60m el  heat 3  (sprang med P9 heat 2) Vind:  +2.2 

 

1.  Märta Cantby-11 IK Sisu 12.09  

 

 

 

F  7  Boll   300g 

 

1.  Märta Cantby-11 IK Sisu 6.54 

2.  Moa Carlsson-Dehlin-11 IK Sisu 5.31 

3.  Zoey Jonsson- IK Sisu 5.01 

4.  Lucy Jonsson- IK Sisu 4.69 

5.  Noomi Hesse-11 IK Sisu 4.38 

6.  Ida Lundqvist-12 IK Sisu 4.19 

7.  Tilde Adolfsson-11 IK Sisu 3.76 

8.  Elfrida Virtanen- IK Sisu 2.79 

9.  Penny Lundqvist-12 IK Sisu 2.44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


