
Resultat kastfemkamp på resultattävling i Stensjön på Runeplan 2019-05-02 
Kallt och växlande molnighet med byiga vindar. 
 
1. Stig Arvidsson-49 Lekeryd-Svarttorp SK M70 

Slägga 4 kg 

39,32 794 poäng 
 

Kula 4 kg 

10,31 679 poäng 
 

Diskus 1kg 

31,12 660 poäng 
 

Spjut 500 gram 

26,32 504 poäng 
 

Vikt 7,26 kg 

14,73 838 poäng 

  Slutsumma 3475 poäng 

 

 

2. Ambjörn Martinsson-45 Stensjöns IF  M70 

Slägga 4 kg 

38,29 770 poäng 
 

Kula 4 kg 

8,91 571 poäng 
 

Diskus 1kg 

27,51 567 poäng 
 

Spjut 500 gram 

22,05 399 poäng 
 

Vikt 7,26 kg 

15,71 903 poäng 

  Slutsumma 3210 poäng 

 

3. Roger Karlsson-51 Stensjöns IF  M65 

Slägga 5 kg 

29,12 556 poäng 
 

Kula 5 kg 

9,49 662 poäng 
 

Diskus 1kg 

34,64 671 poäng 
 

Spjut 600 gram 

26,92 472 poäng 
 

Vikt 9,08 kg 

11,18 590 poäng 

  Slutsumma 2951 poäng 



Resultat kastfemkamp på resultattävling i Stensjön på Runeplan 2019-05-02 
Kallt och växlande molnighet med byiga vindar. 
 
4 Greger Melin-46 Bottnaryds IF M70 

Slägga 4 kg 

19,34 320 poäng 
 

Kula 4 kg 

7,72 478 poäng 
 

Diskus 1kg 

19,52 366 poäng 
 

Spjut 500 gram 

14,12 212 poäng 
 

Vikt 7,26 kg 

8,28 221 poäng 

  Slutpoäng 1797 poäng 

 

Resultattävling 
Kula  7,26kg  resultat vikt  klass  klubb  

Sig Arvidsson-49 8,42 7,26 kg M70 Lekeryd-Svarttorp SK 

Roger Karlsson-51 8,32 7,26 kg M65 Stensjöns IF 

Ambjörn Martinsson-45 6,38 7,26 kg M70 Stensjöns IF 
 

Slägga 4kg 

Laszlo Komaromy-48 38,41 4 kg M70 Stensjöns IF  
 

Vikt 7,26 kg 

Sig Arvidsson-49 16,06 7,26 M70 Lekeryd-Svarttorp SK 

Ambjörn Martinsson-45 15,86 7,26 M70 Stensjöns IF 

Stensjöns IF/Göran Graberg 

 


