
 

 

 YSTADS IF FRIIDROTT 
  

 
c/o Håkan Nilsson  Rödkålsgatan 9  271 54 Ystad  0708-721724 

filli@spray.se  www.friidrott.ystadsif.se  Bg 141-5686 

På uppdrag av SFIF:s Veterankommitté 

 

Inbjuder vi till 

VETERAN-SM I KASTMÅNGKAMP 

( slägga kula, diskus spjut och vikt ) 

Söndagen den 15 september 2013 på Sandskogens idrottsplats i 

Ystad 

Första start klockan 10.00 
       

 Klasser:   M 35 – M 90 i 5 års intervaller 

   K 35 – K 90 i 5 års intervaller 

 

 Anmälan: Till Ystads IF Friidrott senast 1 september  

  anmalan@friidrott.ystadsif.se 

eller per post till  

Ingmar la Fleur 

  Bärgatan 14 

  271 38 Ystad  

  Ange namn, klass, födelsedata, förening samt adress och tele till    

  kontaktperson. 

  Tidsprogram och PM kommer på vår hemsida. www.friidrott.ystadsif.se 

 

 Avgift: 250 kr per deltagare insättes  på Bg.141-5686 

Anmälningsavgiften skall vara betald före tävlingen annars krävs kontant 

betalning på plats för att få deltaga. 

  Efteranmälningsavgift 350 kr. 

 

 Priser: Till de 3 bästa sammanlagt i varje åldersklass enl.WMA:s nya poängtabeller

  erhåller VSM –plakett. 

För godkänt slutresultat måste man starta i samtliga grenar. 

 

Servering: Kiosk med korv, smörgås, dryck m m 

  

    Info:  Georg Persson 070 3121807, Håkan Nilsson 0708 721724 

  Samt på vår hemsida www.friidrott.ystadsif.se 

  Tänk på att VSM i halvmaraton arrangeras av Björntorps IF den 14 september 

  endast 4 mil ifrån Ystad 

 

 Boende: Kontakta Turistbyrån i Ystad på www.ystad.se Turism /  tele. 0411-57 76 81 

  

  

               Välkomna till Ystad 

 Ystads IF Friidrott 
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