.. qemensliap ock trevevq samvaro!

Infor Coppet

Tid ochk plats Sjukvardgpersonal +
Onsdagen den 27 maj 2015 kl.19.00 Om 0|yckan ar framme finns
med start och mal pa Fredriksskans. sjukvardspersonal fran Roda Korset
. ] vid startplatsen och utmed banan.
Mppvarmmnq Alla deltagare staller upp pa egen risk.
Vi varmer upp till musik, ledda av .
PP Utlottning

glada ledare fran Wellness studio.

Tiecjgvaee

Hos Intersport i Baronen den 31/3

kl. 18.00-20.00. Passa pd och bestidill
era lagtréjor och shoppa I6putrustning
till bra priser.

Fina priser lottas ut bland alla deltagare

Picknick-kasse

Alla som anmaler sig fem tillsammans,
far en picknick-kasse att njuta av till live -
musik efter malgang.

Sponsorer:

¥ INTERSPORT
scanomat'  FONDEN Baometern IMAX)

wellness BilTeam o

51-Ud|0 PERSONLIG ASSISTANS

Kalmar Sportklubb  www.kalmarsk.nu  Tel 0480-204 34




@tﬂtﬂﬁng wargaretalnppet DrM.loppet@gmail.com

Arotg stora follfest Sy ia
Onsdagen den 27:e maj 2015 halls Drottning Margaretaloppet for 21:e aret ade -
i rad, for motionerande tjejer i alla dldrar och deras supporters. Du kan g3,

lunka eller 16pa pa gangstraken langs Malmfjarden och Fredriksskans. Centralt, gitekilg.

kustnara och upplevelserikt. En njutning for kropp och sjal.

o i Ny bana 5 km,
Lip léngs fidrdarna.

Start o madl pa
KUl Fredriksskans.

Rosa
Dam-topp i bomull, ny modell med
tryck. Valj farg och storlek vid
anmalan, 120 kr fore 15 april!
Storlekar: S, M, L, XL
Hamtas pa vart kansli.

Kép 5, betala for 41 Malmia:den

Aumalan / Avgift
Anmal dig senast 17 maj via plusgiro och

mail, 200:- per deltagare. ]
Nytt ! | ar kan de som vill fa en tid och

placering i resultatlistan som laggs upp
pa var hemsida, mot en avgift pa 50:- .

Koholmamma

Dessa l6pare kommer att starta 3 minu-
ter fore alla andra!

Kontakt

Kalmar Sportklubb kansli

Tel 0480-204 34 » Fax 0480-280 04
Pg114261-1
DrM.loppet@gmail.com
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