
FÖR ANDRA ÅRET: 
HINDERLÖPNING

Habo Friidrott Slättens IP 
Lördag 29/9 kl 12.00 
Välkomna till Slättens IP på hinderlopp för andra året.  
3000 m hi (M/K), 2000 m hi (F/P16, 22,19), 1500 m hi (P/F15+F17).  
Seniorer och veteraner är välkomna att ställa upp på valfri distans. Icke 
officiella distanser: Två varv med damhöjd eller ett varv med anpassad höjd 
samt funktionärssupport vid vattenhindret för alla som vill prova på. Ta med  
handduk och varmt klädombyte! 
För anmälan: info@habofriidrott.se                         www.habofriidrott.se  
Ingen anmälningsavgift. Kiosken/servering är öppen!  
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