Gotalandsregionens serieindelning 2019

Forsta seriematchen torsdagen den 30 maj 2019. Arrangorer till 1:a seriematchen = arr 1
Andra seriematchen I6rdagen den 17 augusti 2019.  Arrangorer till 2:a seriematchen = arr 2

Div 1

Motala AIF

IFK Lund

IK Lerum Friidrott
Ahus FIK
Trollhattan FIK
Falkenbergs IK
Match 1 i Ahus
Match 2 i Falkenberg

arrl

Div 3
Kalmar SK
Eslovs Al
UF Contact
IK Hakarpspojkarna
FIF Gnistan
Tingbergs AIS

IK Sisu Nassjo
Finspangs AIK

IF Rigor

IF Kville

Match 1 i Lerum
Match 2 i Eslév

arr 2

Div 1

IFK Lund

Linkopings GIF

IK Sisu Nassjo

IFK Goteborg

Malmo Al

Match 1 i Ahus
Match 2 i Falkenberg

Kvinnliga

Manliga

Div 2

Savedalens AIK Friidrott
Habo Friidrott 04
Ljungby FIK

IFK Goteborg
Malmo Al

Hogby IF

Match 1 i Ljungby
Match 2 i Ljungby

arrl+2

Div 3 norra Div 3 s6dra

Kalmar SK Ahus FIK

FIF Gnistan IF Udd

Tingbergs AIS Varbergs GIF

IK Lerum Friidrott arr 1 Eslovs IF

Finspangs AIK Ljungby FIK arrl+2

IK Hakarpspojkarna
IF Rigor

Motala AIF

Tranas AIF Friidrott
Match 11 Lerum
Match 2 i Eslov

2019-04-22, reviderad 2019-05-18

Séavedalens AIK Friidrott
Trollhéttan FIK

Match 1i Ljungby
Match 2 i Ljungby



Bestammelser for de kvinnliga och manliga serietavlingarna 2019.

Indelning: serierna indelas i division 1, 2 och 3 och lagen mots enligt uppgjord gruppindelning.

Matchdagar: Férsta matchen : torsdagen den 30 maj 2019
Andra matchen: |6rdagen den 17 augusti 2019

Serievillkor: For samtliga grupper mots samma lag i bada matcherna. Poangen fran 1:a
matchen finns med till 2:a matchen.
Ingen deltagare far deltai nagon gren utom tavlan.

Tavlingsgrenar:

Kvinnliga

Div 1 bada matcherna: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 100 H, 400 H, 1500 hinder, hojd,
langd, stav, tresteg, kula, diskus, spjut, slagga och stafett 4 x 100m = 17 grenar + stafett.
Div 2: férsta matchen: 100, 400, 800, 5000, 100 H, hojd, langd, stav, tresteg, kula, diskus,
spjut, sldgga och stafett 4x100 m =13 grenar + stafett

andra matchen: 200, 400, 1500, 5000, 400 H, hojd, l&ngd, stav, tresteg, kula, diskus, spjut,
slagga och svensk stafett 100-200-300-400 m = 13 grenar + stafett

Div 3: forsta matchen: 200, 800, 5000, 100 H, hdjd, tresteg, diskus, spjut och

svensk stafett 100-200-300-400 m = 8 grenar + stafett.

andra matchen: 100, 400, 1500, 400 H, stav, l&angd, kula, slagga och

stafett 4x100 m = 8 grenar + stafett.

Manliga
Div 1: bada matcherna: 100, 200, 400, 800, 1500, 5000, 3000 hinder, 110 H, 400 H, hojd,

langd, stav, tresteg, kula, diskus, spjut, slagga och stafett 4x100 m =17 grenar + stafett.
Div 2: férsta matchen: 100, 400, 800, 5000, 3000 hinder, 110H, hojd, l&ngd, stav, tresteg,
kula, diskus, spjut, slagga och stafett 4x100 m = 14 grenar + stafett

andra matchen: 200, 400, 1500, 5000, 3000 hinder, 400 H, hojd, langd, stav, tresteg, kula,
diskus, spjut, slagga och svensk stafett 100-200-300-400 m = 14 grenar + stafett.

Div 3: forsta matchen: 200, 800, 5000, 110 H, hdjd, tresteg, diskus, spjut och

svensk stafett 100-200-300-400 m = 8_grenar + stafett.

andra matchen: 100, 400, 1500, 3000 hinder, 400 H, stav, langd, kula, slagga och

stafett 4x100 m = 9 grenar + stafett.

I hopp och kast galler sex forsok.

Tavlingarna avslutas med stafetten.

Antal deltagare: Varje forening representeras av en deltagare per individuell gren samt ett
stafettlag. | div 1 ar 5 dubbleringar tillatna, dock hogst tva grenar + stafett per deltagare. For
div 2 och 3 ar det tillatet med fritt antal dubbleringar, dock hogst tva grenar plus stafett per
deltagare.

Det ar inget krav att stalla upp med fullt lag, dock minst 4 deltagare fran varje férening.

Foreningar far sla sig samman for att delta i serierna. Detta lag kan inte komma hogre an
till div 2. Dispens for sammanslagning maste ske i samband med anmalan till serierna.
Dispensen galler for ett ar. (Nytt maste stkas varje ar).

Poangrakning: 6-5-4-3-2-1, eller i fallande skala med utgangspunkt fran antalet anmélda
lag enligt serieindelningen. Samma poangberakning i match 2 &ven om det ar farre antal lag.

For att fa poang kravs godkant hopp eller kast samt fullfoljd 16pning. Om tva eller flera
foreningar uppnar samma poang, avgor antalet grensegrar darefter andraplaceringar etc.
sammanlagt i bada matcherna.

Om I6pgren heatindelas, avgors placeringarna efter uppnadda tider i respektive heat. Lopare
fran skilda heat med samma tider, delar placering och poang.



Ekonomi: Varje forening deltager i serietavlingen pa egen bekostnad.
Anmalningsavgift: 1000 kronor per lag div 1 och 2

800 kronor per lag i div 3
Anmalningsavgiften ska inbetalas i samband med anmaélan till Gotalandsregionens postgiro: 330492-0,
dock senast 31 januari 2019. Eventuellt ej inkomna betalningar faktureras darefter mot en administra-
tionsavgift pa 100 kronor.

Arrangerande forening erhaller ett arrangorsbidrag pa 5 000 kronor fran Gotalandsregionen.

Efter 2:a matchen erhaller varje deltagare och lagledaren i segrande serielaget i div 1, 2 och 3 damer och
herrar en plakett samt féreningen en pokal.

Forening som anmaéler lag bér kunna arrangera eller samarrangera en av matcherna.

Arrangoren ansvarar for att de domare som funktionerar vid tavlingen har tillrackliga kunskaper. Samtliga
verksamma grenledare b6r ha minst distriktsdomarkompetens. Speaker ska finnas som lépande
informerar om resultat och poangstallning under matchens gang.

SFIF:s tdvlings - och representationsbestammelser galler.

Upp- och nedflyttning: Segrande lag i div 1 uppflyttas till "Lag-SM kval” 2020. (Fran "Lag-SM kval” kommer
sista laget tillbaka till G6talandsserien div 1. Om laget inte staller upp i "Lag-SM kvalet” placeras det i div 3 och
da gar tva lag upp fran div 2 till div 1). 6:e lag nedflyttas till div 2. Segrande lag i div 2 uppflyttas till div 1, 5:e
och 6:e lag nedflyttas till div 3. 1:an och 2:an i div 3 uppflyttas till div 2 vid en div 3 grupp annars bara segraren.

En forenings aktiv: far endast delta i ett av foreningens lag i varje omgang.
En forenings aktiv: som ar med i "Lag-SM kval” forsta match far inte stélla upp for sin férening
i 2:a matchen i Gotalandsserien.

Foreningsbyte: kapitel 5. 3. 7. 2. tavlande far representera den nya foreningen i Gotalandsserien,
Undantag: Tavlande far inte tavla for tva olika foreningar i 1:a och 2:a matchen i samma seriegrupp.

Arrango6r ska senast 30 dagar fore tavlingsdag inbjuda till seriematch med férdigt tidsprogram genom
postforsandelse eller e-post, pd den adress som féreningarna har meddelat vid anmalan samt ta
hansyn till gastande lags resemdjligheter och inte lagga tavlingen for tidigt. Kopia ska skickas till
serieansvariga.

Saknas arrangor 14 dagar fore match sa instélls arrangemanget. Da galler resultat fran genomford
match under aret.

Eventuella aterbud till arrangerande férening minst 7 dagar fore tavling.

Om lag bryter serietdvlandet eller inte startar i serien, ska féreningen bota 1000 kronor for uteblivande
vid badda matcherna och 500 kronor for uteblivande fran en match. Laget nedflyttas kommande ar till lagsta
divisionen om de uteblivit frin bada matcherna. Samma galler lag som uteblir fran match i "Lag-SM kval”.
Betalas inte straffavgiften in, innan ordinarie anmalningstid gar ut till nastkommande ar, forlorar féreningen
ratten att delta i nasta ars serier.

ArrangOr ager ratt att gora lottningen for tavlande i forvag.
Géastande forening ska senast 4 dagar fore matchen meddela sin laguppstélining.

Match i div 1 och div 2 ska arrangeras pa allvadersbanor med minst 6 banor och med eltidtagning.
I I6pning (upp till 200 m), langd och tresteg ar vindmatning obligatorisk.
Tavlingsjury utses vid varje tavling,

Andring i laguppstéllining ska lamnas till tavlingsledningen senast 1 timma fore tavlingsstart.
Byte far goras om deltagare skadas fore grenstart.
Tavlingsledning och jury avgor.

Rapportering: Matcharrangdr ska omedelbart efter genomford tavling géra upp en fullstédndig resultatlista med poangberak-
ning och matchens slutliga poangstélining som ska sandas till géstande foreningar, SFIF och till:
Anita Norr-Ericson

Gotalandsregionen i Friidrott Vilbergsgatan 22
Anita Norr-Ericson och Roger Karlsson 603 87 NORRKOPING eller
0733-730 895 011-33 2044 anita.norrericson@gmail.com

Serieansvariga
2018-11-17 AN-E och RK
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