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J0nkopIngs

tiettioand/a
RHSUNITESPEIEN

TISDAGEN DEN 4 juni 2013 KLOCKAN 18.30 PA RASLATTS
IDROTTSPLATS.

TAVLINGSGRENAR:

Mdn: 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 400 m hdck, héjd,
ldngd, diskus, spjut och stav

Kvinnor: 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m, 400 m hdck, hgjd,
ldngd, diskus och spjut

M35: 1500 m

K35: 1500 m

Anmalan med namn, fodelsedr och person/3arsbasta i lopgrenarna ska vara
oss tillhanda senast den 28/5-13.

Post: Stefan Carlsson, Torggrand 1, 553 30 Jonkoping

Mail: hik.friidrott@tele2.se

Tidsprogrammet kommer att finnas pd www.laget.se/jkpgfriidrottskrets
den 31/5-13

Anmalningsavgiften 60:-/deltagare och gren — efteranmalan dubbel avgift
faktureras till klubbarna efter tavlingen.

Upplysningar: Ann Axelsson 036-121743 eller 0733-104016,
ann.axel@telia.com

JONKOPINGS FRIIDROTTSKRETS

st st e sie she sk sk sie she st sk sfe she st sk ske s ste sk ske sk stesie sk sk stesie sk sk stesie she sk stesie sk sk skesie sk st sk sk sk ste sk sk sfe ste s sk sk stesie sk sk stesie sk sk stesie sk sk steste sk st kst sk stttk stotkoskokokokoskoskokok sk

Jonkopings Friidrottskrets Tévlingskommitte

Ann Axelsson, Varnamovégen 34 553 39 Jonkoping Tfn 036-121743  mail: ann.axel@telia.com

Stefan Carlsson, Torggrénd 1 553 20 Jonkdping Ttn 036-129659 mail: hik. friidrott@tele2.se

Lasse Elfgaard, Klevstugev. 28, 564 36 Bankeryd Tfn 036-371656 mail : elfgaardlasse@hotmail.com
Anders Gronvall, Igelkottsv. 10 553 07 Jonkdping  Tfn 036-184477 mail: a.gronvall@telia.com
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