Inbjudan till Gotalandsmasterskapen utomhus 2015 den 5-6/9

Tavlingsstart

Den planerade starttiden &r kl 12:00 16rdagen den 5 September. Samlingen for Smélandsdeltagare
for utdelning av trojor och nummerlappar ar kl 10.45 pa Framnés IP i Lidkoping. Smalandsledare
finns pa plats from fredag kvall.

Dagsprogram
Klass Lordag Sondag
F13 | 60m, 600m, 200 m h, Tresteg, Stav, Sldgga, |200m, 1500m, 60m h, Langd, H6jd, Kula, Diskus
Spjut
P13 | 60m, 600m, 200 m h, Tresteg, Stav, Sligga, 200m, 1500m, 60m h, Langd, Hojd, Kula, Diskus
Spjut
F14 | 80m, 800m, 300m h, 1500 m h, Lingd, Hojd, 300m, 2000m, 80m h, Tresteg, Stav, Slagga, Spjut

Kula, Diskus

P14 | 80m, 800m, 300m h, 1500 m h, Lingd, Hojd, 300m, 2000m, 80m h, Tresteg, Stav, Sligga, Spjut
Kula, Diskus

Stafett 8 X 200 m, 2 strackor per tdvlingsklass

PM, Tidsprogram och Startlista

PM och Tidsprogram kommer att liggas ut pa arrangdrens hemsida: www.lidkopingsis.se ca en
vecka innan.

Anmalan

Anmadlan och bestdllning av logi/mat sker klubbvis och gors pa de bifogade filerna till
ungdom@smfif.se senast Torsdag 20 augusti.

I formuliiret ska foljande anges:
» Aktiv (for- och efternamn).

* Klubb

« Fodelsear & Aldersklass

* Gren/Grenar samt dven sdsongsbésta i dessa

+ [Ifall ni 4r intresserade av att delta i Stafetten.

* Logi/mat: (se mer vilka paket de finns att vdlja pa under Logi/mat)



Uttagning/ Kvalgrinser

Till detta mésterskap kommer inga kvalgrénser att tillimpas. Smalands ungdomskommitté
efterstravar ddremot tdvlingsvana och ett stort deltagarantal. Detta gor att vi gérna ser att deltagarna
tidigare 1 ar har deltagit pd nagon/nagra tdvlingar. Vi har dven en maxgrans pa 8 deltagare/gren och
klass. De aktiva far max delta i tre grenar/dag.

Vid fler én 8 anmadlda i samma gren &r det i forsta hand topp 8 1 2015 ars utomhusstatistik som far
delta. Om resultat under utomhussidsongen 2015 saknas utgdr man i andra hand ifrén tidigare ars
statistik dels resultat uppniadda 2015 inomhus, om @ven de saknas/grenen saknas inomhus kommer
en bedomning av resultatet uppnadda under 2014 att géras av Smalands ungdomskommitté. Skulle
det ske att Sméland behdver ta bort nagon kommer vi meddela de berdrda aktiva innan den 25
augusti.

Vid osdkerhet eller 6vriga fragor gér det alltid bra att kontakta nadgon av oss distriktsledare for mer
info (Se kontaktuppgifter langst ner).

Anmilningsavgift
Individuell start: 70 :- start/gren + en avgift pa 50:- /aktiv som gar till finansiering av
smélandstrdjorna.

(Om inte grenar dr fulla gr det att efteranmala sig efter 25 augusti, kostnad for detta &r 200:- / start
+ 50 kr/aktiv for finansiering av smélandstrdjorna).

Smaéalandstroja

De som tévlar for forsta gdngen far en tr6ja, de dvriga tar med sig de som dem tidigare fatt. Vill
man kopa en ny gér det ocksa bra. Fakturan for dessa trojor skickas ut av Smaland friidrottsforbund
i samband med klubbens 6vriga kostnader under GM, (anmélningsavgift och eventuellt boende).

Allergier

Nér bokning av mat gors var noga med att ange ifall ni har ndgra allergier.

Mat/logipaket

Det kommer finnas mdjlighet till logi i De la Gardiegymnasiet och Rudenschdldskolans
gymnastiksalar som ligger ca 500 m fran idrottsplatsen. Vi ifrdn Sméland ser girna att s& minga
som mojligt av de som sover dver viljer detta alternativet da vi kommer att sova distriktsvis och da
vi dven kommer forsoka genomfora ndgon gemensam aktivitet pd 16rdagskvéllen. Maltider serveras
i De la gardiegymnasiets matsal. Foljande paket kan vi erbjuda:

Paket 1: En Overnattning, lunch (16r), middag (16r), frukost (sén), lunch (sén) Pris: 325 kr
Paket 2: Tva Overnattningar, frukost (16+s6n), lunch (16r),middag (16r), lunch (son) Pris: 425 kr

Enskild matbiljett kostar 70 kr/person. Vid bestéllning av enskilda matbiljetter ange i formuléret
vilken maltid det géller. Tex lunch 16rdag

Fragor kontakta distriktsledarna

E-post: ungdom@smfif.se

Michael Pettersson (IFK Vixjo) Mobil: 070-8112947
Patrik Eklund (IK Hinden) Mobil: 073-3965082



