Lag-UDM 2015

DATUM O ARRANGORER

Kval 1 Norra Fre 22 maj  Jkpg kretsen Ann Axelsson, 036-12 17 43, ann.axel@telia.com
Sodra Lor23 maj  Hogby IF m.f. i Kalmar, Calle Nilsson 070-444 31 02, friidrott@hogbyif.se

Kval 2 Norra Tors 27 aug Eksjo Sodra IK med flera, kontaktperson/telefon och mail?
Sodra Son 30aug Ljungby FIK  Mia Jansson, 070-566 35 06, mia.jansson@stralfors.com

Final S6n 20sep  Habo FIF-04 Lasse Elfgaard, 072-371 18 82, elfgaardlasse@hotmail.com

GRENAR

Pojkar och flickor 15
Final: 80m, 800m, 2000m, 80mH, hojd, langd, tresteg, kula, diskus, spjut, stafett 4x80m

Pojkar och flickor 13

Kval 1: 60m, 600m, 60m hack, hojd, tresteg, diskus, spjut, stafett 5x60m

Kval 2: 200m, 1500m, 200m hack, langd, stav, kula, slagga, stafett 5x60m

Final: 60m, 200m, 1500m, 60m hack, hoéjd, langd, tresteg, kula, diskus, spjut, stafett 5x60m

Pojkar och flickor 11

Kval 1: 60m, 600m, 60m hack, hojd, langd, kula, spjut, stafett 5x60m

Kval 2: 60m, 200m, 1500m, hdjd, tresteg, kula, diskus, stafett 5x60m

Final: 60m, 600m, 60m hack, hojd, langd, tresteg, kula, diskus, spjut, stafett 5x60m

REGLER

Lagets sammansattning: Ett lag maste besta av minst tre deltagare.
Varje lag staller upp med en deltagare per gren.
Varje deltagare har ratt deltaga i tva grenar plus stafett.
Antal forsok: Fyra forsok i langd, tresteg och i alla kast. Galler bade kval och final.
Byte av lag och/eller klass: Tillats mellan kval/final, daremot inte mellan kval 1 och kval 2.
Vid byte av klass géller forstas byte uppat i alder, till ett dldre lag.
Deltagare far inte delta i tva olika klasser vid samma tillfalle.
Podngberakning: Efter antalet deltagande lag matchdagen. T.ex. 6lag=6, 5, 4, 3, 2, 1p.
Skulle tva lag stanna pa samma poang, avgor antal grensegrar,
darefter placering i avslutande stafetten.
Till final gar: Samtliga anmalda i P15 & F15.
| 6vriga klasser finns sex finalplatser/klass som fordelar sig mellan
norra och sddra gruppen utifran antal startande i kvalomgang 1.
| en och samma klass kan en forening maximalt fa tva lag till final.

ANMALAN m.m.

Anmalan: 11+13ar: senast mandag 30 mars till markus.andersson@smfif.se
15ar: senast 10 dagar innan finalmatch till arrangoren.

Laguppstéllning: Lamnas till arrangéren senast tva dagar innan match.

Tidsprogram & PM: Sammanstalls av arrangér och skickas till anmalda lag och SmFIF
senast en vecka innan match, garna tidigare.

Anmalningsavgift: 200kr/lag. SmFIF skickar faktura.

Strykningsavgift: Ytterligare 200kr/lag for anmalt lag som ej kommer till start.

Arrangorsbidrag: SmFIF betalar till arrangor, 60kr/lag vid kval, 80kr/lag vid final.
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ANMALDA (efteranmalda liggs till med +1, ej startande markeras med -1)

Norra gruppen P13 F13 P11 F11 Sodra gruppen P13 F13 P11 F11
Eksjo Sodra IK 1 1 1 1

Habo FIF-04 1 1 1 2 Hogby IF 1 1 1 1
IK Hakarpspojkarna 1 2 1 2 Kalmar SK 1 1

Hovslatts IK 1 1 1 1 Ljungby FIK 1 1 1 1
IK Sisu 1 1 1 1 IFK Vaxjo 2 41 1 2
IFK Savsjo +1

Warnamo SK 1 1 1

Startande (prel) 5 741 6 8 5 71 3 4
Antal till final (prel) 3 3 4 4 3 3 2 2



