
DM och UDM Stafett
Inlagt under Marknadsspelen

lördag 21 maj 2016

M/K:    4x100m, 4x400m, 4x1500m / 3x1500m
P/F17: 4x100m, 3x800m
P/F15: 4x80m, 3x800m
P/F13: 5x60m, 3x600m

Regler:     En och samma ungdom får deltaga endast i en åldersgrupp 
                           (plus senior) men äger rätt att starta i högre åldersgrupp för att           

       fylla ut ett lag.      
       Dock måste laget innehålla minst två i aktuell åldersgrupp.

Anmälan:             Anmälan oss tillhanda senast onsdag den 11 maj
          skruvsfriidrott@gmail.com 

Anmälningsavgifter: Senior 200 kr/lag
Ungdom 17år och yngre, 150 kr/lag

Avgiften faktureras föreningen

Efteranmälan: I mån av plats till dubbel avgift

     Hjärtligt välkomna!
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